
 

 

石田地区で子育て中の親子がふれあい、親同士の交流を深めることを目的に、石田交

流プラザで子育てサロンを開催します。 

０～３歳の未就学児とその保護者を対象に、子育ての不安解消やつながりをつくる交

流の場に！プレママの参加も OK！おしゃべりしたり、ほっとひと息リフレッシュした

り…おともだちも誘って一緒に楽しい時間を過ごしませんか。参加お待ちしています。 

開催日 内    容 備 考 

５月 2０日（火） 手作りおもちゃ、３匹のこぶた(ﾍﾟｰﾌﾟｻｰﾄ) 
舟崎弘美氏 

石田地区母子推進員他 

６月１７日（火） リトミック教室 
柏原友美氏 

石田地区母子推進員他 

７月１５日（火） ﾍﾞﾋﾞｰﾏｯｻｰｼﾞ(対象児５ｶ月以下）※ﾊﾞｽﾀｵﾙ、水分持参 
舟崎弘美氏 

石田地区母子推進員他 

８月１９日（火） 離乳食を作ってみよう！ ※三角巾､ｴﾌﾟﾛﾝ持参 栄養士 

９月１６日（火） 
ももたろう(ﾍﾟｰﾌﾟｻｰﾄ) 

乳幼児のための救急救命講座 

黒部消防署 

石田地区母子推進員他 

１１月１８日（火） 
クリスマスドーム作り（材料費１００円） 

ハンドリフレクソロジー 

舟崎弘美氏 

石田地区母子推進員他 

１２月１６日（火） クリスマス会（参加費３００円） 
舟崎弘美氏 

石田地区母子推進員他 
  

※内容変更、中止になることもあります。ご了承ください。 

※遅れてこられても、途中で帰られても大丈夫です。 

※内容により保育ボランティアあります。 

会 場：石田交流プラザ 第２会議室 

時 間：１０：００（受付）～１１：３０ 

定 員：親子など１３組 各回とも定員になり次第締切ります。 

持ち物：タオル、バスタオル、水分など。 
 

申し込み、問い合わせは石田公民館 ℡ 0765-54-1301 

◇石田交流プラザ（第２会議室）の利用のない、火曜日（９：００～１７：００）

を開放しています。自由に遊びに来てください。 
 

 
多数の参加 

お待ちしています！ 

石 田 公 民 館 

石田地区社会福祉協議会 

令和７年 いしだ子育てサロン 
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